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ESIPUHE

TAINA KYRONLAMPI JA MERJA KOIVULA

"Me leikittiin karkin etsintid, ja tid loysi sen siind leikissd. Sitten md en
kerro enempii ennen kuin kohta tulee... seuraavaksi tulee pyykkipoikia.
Me leikittiin, ettd pyykkipojat on karkkeja ja tiytyy loytii yks karkkitipu ja
sen uimarengas oli tuo sininen. Me leikittiin tota nurkkahuoneessa, ja sit-
ten siind on vielikin karkkeja aika monta ja me leikittiin karkkien etsin-
tdd.” (6-vuotias tytto)

Edelld oleva esimerkki on Kyronlammen kerddmaisti aineistosta (ks. timin kirjan
luku 3), jossa lapsi pohtii ja kuvaa suhdettaan leikkiin. Aikuisenakin muistamme usein
vield lapsuuden parhaimpina hetkini sellaisen leikin, jossa leikittiin yhdessi. Leikki on
lapsille tirked ja merkityksellinen asia, ja sen arvo tunnustetaan myds juridisissa asiakir-
joissa, kuten Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa ja Esiopetuksen opetussuunni-
telman perusteissa. Lapsen oikeuksien sopimuksen artiklassa 31 sanotaan: ”Sopimus-
valtiot tunnustavat lapsen oikeuden lepoon ja vapaa-aikaan, hinen ikinsi mukaiseen
leikkimiseen ja virkistystoimintaan sekd vapaaseen osallistumiseen kulttuurielimain
ja taiteisiin.” Yhteiskunnan, viranomaisten ja kaikkien lasten kanssa toimivien kasvat-
tajien tuleekin pyrkii edistimiin mahdollisuuksia timin oikeuden toteutumiseen.

Tissd teoksessa sukellamme leikin lumoavaan maailmaan. Kirjan sisiltd perustuu
ajantasaiseen tutkimustietoon leikin merkityksestd lapsen kasvulle, kehitykselle ja op-
pimiselle. Kirjan luvut tarjoavat tutkimustietoon perustuvia monipuolisia, kiytin-
nonliheisid esimerkkejd, pohdintakysymyksia seki leikkiehdotuksia. Kirjan kirjoitta-
jat ovat suomalaisissa yliopistoissa tydskentelevid varhaiskasvatuksen asiantuntijoita,
jotka ovat tydssddn ja arjessaan pysihtyneet ihmettelemiin leikin erilaisia ilmi6ita.

Teos soveltuu hyvin myos meille kaikille aikuisille. Kirjoittajat antavat konkreettisia



esimerkkejd ja kysymyksid, joita kasvattajat, vanhemmat ja muut aikuiset voivat yh-
dessd pohtia. Téssa kirjassa sanalla kasvattaja viitataan varhaiskasvatuksessa tydsken-
televdin ammattilaiseen.

Teos koostuu neljistd osasta, joissa leikkid lihestytddn eri nikdkulmista. Teoksen
ensimmiisessd osassa paneudutaan leikkiin ja kuvataan nikokulmia sen kehitykseen
eri ikdvaiheissa. Miten lapsen leikki muuttuu ja kehittyy varhaisvuosina taaperoidsta
esiopetusikdidn? Teoksen toisessa osassa kirjoittajat pohtivat, kuinka lapsen osallisuus
ja leikki yhdessi vertaisten kanssa ovat merkityksellisid lapsen kasvulle, kehitykselle ja
oppimiselle. Myds eri kieli- ja kulttuuritaustaisten lasten leikki ja inklusiiviset nako-
kulmat leikkiin tulevat tarkasteluun.

Kolmas osa syventyy leikkikulttuuriin. Nykydin digitaalisuus ja erilaiset digitaa-
liset lelut ovat osa lasten leikkid. Lapset rakentavat omaa leikkikulttuuriaan ja saavat
sithen vaikutteita ympérdivistd maailmasta ja sen kiinnostuksen kohteista. Leikki on
kuitenkin lapsille myds esteettinen ja taiteellinen kokemusmaailma. Lapset musisoi-
vat, piirtdvit ja esittdvit yhteisissd leikeissddn. Siten leikki mahdollistaa luovuuden ja
mielikuvituksen kukoistamisen.

Teoksen neljis ja viimeinen osa suuntaa katseen varhaiskasvatuksen leikkiyhteisoi-
hin. Luvuissa tarkastellaan kasvattajien ja lasten vilistd vuorovaikutusta seki katsetta
osana titd vuorovaikutusta. Kasvattajien ja lasten yhteinen leikki varhaiskasvatuksessa
tuottaa iloa ja oppimisen kokemuksia kaikille leikkiin osallistuville. Leikin merkitys
osana tutkivaa toimintaa puolestaan kutsuu ulkoleikkeihin ja tarkastelemaan suuren-
nuslasilla ympiriston ihmeiti. Kirjan paatosluvussa pohditaan leikkii lapsen oikeute-
na ja osana lasten ja aikuisten yhteistd toimintaa. Huumori ja hulluttelu saavat oman
sijansa leikin ihmeellisessd maailmassa.

Teos pyrkii valottamaan leikin kietoutumista lapsen kehitykseen ja elimismaail-
maan moniulotteisesti ja tavattoman rikkaasti. Leikki on ldsni koko ajan lapsen arjes-
sa, ja lapset my6s kutsuvat aikuisia mukaan ihmettelemiin ja kokemaan leikkii yh-
dessd. On erityisen tirkedd, ettd aikuiset pysihtyvit leikin direlle ja suojelevat lapsen
oikeutta leikkiin.
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1
TAAPERQT LEIKIN LUMOISSA

JENNI SALMINEN

Tissd luvussa sukelletaan leikin maailmaan 1-3-vuotiaiden taaperoiden péivikotiryh-
missd. Luvussa tarkastellaan taaperoiden leikkid kehittyvin lapsen, vertaisryhmin ja
kasvattajien vuorovaikutteisen tuen nikokulmista. Taaperot tarvitsevat leikkinsa tueksi
sensitiivisen aikuisen, joka mahdollistaa monipuolisesti jokaisen ryhmin lapsen pii-
syn leikin py6rteisiin. Leikin avulla varhaiskasvatuksen ammattilaiset voivat luoda taa-
peroille merkityksellisii kokemuksia ja oppimisen mahdollisuuksia joka piivi. Luvus-
sa haetaan vastauksia kysymyksiin: Miten alle kolmevuotiaat leikkivit ja miten leikki
kehittyy? Milld tavoin lapsen yksilollinen kehitys ja sosiaaliset taidot muovaavat taa-
peroiden leikkii? Miten kasvattaja voi tukea lasten leikkii aikuisen ja lapsen vilisen

vuorovaikutuksen keinoin?

LEIKKI ALLE KOLMEVUOTIAIDEN PEDAGOGISEN
TOIMINNAN YTIMESSA

Suomalainen varhaiskasvatus luo hyvit lihtokohdat kaikenikiisten lasten osallisuudelle
ja leikille. Varhaiskasvatus palvelee jirjestelmini kattavasti eri-ikiisid lapsia ja heidin
perheitdin, mukaan lukien alle kolmevuotiaita, joita on varhaiskasvatuksen piirissd
tdlld hetkelld noin 35 prosenttia ikdluokasta (Vipunen 2023). Tilastojen ja kdytinnén
havaintojen valossa ndyttdd my®os siltd, ettd kahden viime vuoden aikana erityisesti alle

kolmevuotiaiden lasten miiri varhaiskasvatuksessa on kasvanut entisestiin. Koska iso



osa taaperoista viettad arkipdivid kodin ulkopuolella varhaiskasvatuksessa, on selvii, ettd
laadukkaalle pienten pedagogiikalle ja leikin mahdollisuuksille osana sitd on tilausta.

Velvoittavana asiakirjana Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet (Opetushallitus
2022) ohjaa varhaiskasvatuksen toteuttamista, ja siind kuvattujen sisaltdjen ja toimin-
nan tulisi toteutua kaikissa ikdryhmissi — myds alle kolmivuotiailla lapsilla. Varhais-
kasvatussuunnitelman perusteiden mukaisen toiminnan keskeisimpini lihtokohtana
on my9s varhaiskasvatuslain hengessi “toteuttaa lapsen leikkiin, liikkumiseen, taitei-
siin ja kulttuuriperintéon perustuvaa monipuolista pedagogista toimintaa ja mahdol-
listaa myonteiset oppimiskokemukset” (Opetushallitus 2022, 18). Erityisesti leikilld
on Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa vahva asema: Leikki on lapselle itseisar-
voisesti tirkedd ilon ja motivaation vuoksi, mutta samalla kasvattajien tulee ymmir-
tdd leikin pedagoginen merkitys oppimisessa ja lasten kokonaisvaltaisessa kehityksessd
ja hyvinvoinnissa (Karvonen ym. 2022). On eittdimittd tirked rakenteellinen lihto-
kohta, ettid leikin merkitys myds alle kolmevuotiaiden pedagogiikassa tunnistetaan
varhaiskasvatussuunnitelman nikokulmasta sekd kansallisesti ettd paikallisesti. Var-
haiskasvatuksen pedagogisessa toiminnassa leikille annettu aika ja aikuisten ja lasten

vilinen vuorovaikutus varmistavat edelleen osaltaan, etti taaperoiden leikille luodaan

hedelmiillisii lihtokohtia.

TAAPEROIDEN LEIKIN KEHITTYMINEN

Alle kolmevuotiaiden piivikotiryhmissd kidy melkoinen viling, kun piivikodin pie-
nimmit osallistuvat arjen vuorovaikutukseen leikkitilanteissa. Leikkiin liittyvien las-
ten taidot ovat erilaisia (Colson & Dworkin 1997), samoin eri-ikiisille lapsille tyypil-
liset leikkimisen tavat (Koivula & Laakso 2022). Piivikotiryhmin toiminnassa alle
kolmevuotiaiden leikin ohjaaminen vaatiikin kasvattajalta tarkkaa tilannetajua ja val-
miuksia tukea lapsia erilaisissa leikin vaiheissa (Ahonen & Roos 2019).

Noin vuoden idssi taaperon leikissd korostuu vuorovaikutus hintd hoitavien ai-
kuisten kanssa (Koivula & Laakso 2022). Leikki rakentuu vastavuoroisesti esimerkik-
si yksinkertaisesta esineen ojentamisesta ja vastaanottamisesta. Myos kurkistusleikit
ja loruttelu yhdessi aikuisen kanssa houkuttavat leikilliseen vuorovaikutukseen. Pieni
taapero rakastaa my0s tavaroiden purkamista, levittimisti ja pakkaamista. Leikki voi
siksi vaikuttaa aikuisen silmdin jopa kaoottiselta tai padmairittomailtd. On kuiten-

kin tirkedd muistaa, ettd tillainen leikki on pienelle lapselle mielihyvid tuottava tapa



tutkia ja tutustua maailmaan ja ettd sen avulla lapsi rakentaa kuvaa ympiristostdin ja
omasta toimijuudestaan (Hinnikdinen & Munter 2018).

Noin vuoden iistd puolentoista vuoden ikidin saakka muiden ihmisten intensiivi-
nen tarkkailu ja matkiminen ovat tirkeitd leikin kehitystd eteenpiin vievid mootto-
reita (ks. esim. Hinnikdinen & Munter 2018). Taaperoista nuorimmat siirtyvit leikin
maailmaan juuri matkimalla joko lihiympiristonsi aikuisia tai muita lapsia ja tarkkai-
lemalla heiddn reaktioitaan. Aluksi vuoden ikiinen taapero jiljittelee lihiympariston-
si todellisia tilanteita niin sanotussa harjoitteluleikissi. Lihestyessdin kahden vuoden
ikad lapsi alkaa leikkid esineleikkejd, joissa hidn kiyttdd leluja ja tavaroita (Koivula &
Laakso 2022). Lapsen mielikuvitus on vield kuitenkin kehittymiton, ja leikki on si-
doksissa siihen, millaisia esineet ja niiden kiyttotarkoitukset ovat tosielimissi. Lap-
si tarvitseekin konkreettisia asioita esittdvid leluja leikkimiseen. Lapsi ei osaa keritd
omenoita leikisti pieneen koriinsa vaan tarvitsee sithen konkreettisia leikkiomenoita.

Toisen ikdvuoden loppupuolella esineet korvautuvat leikissi toisilla esineilld: palik-
ka toimii leikissi omenana, ja hetken péisti sitd kiytetdin puhelimena. Kolmannen
ikivuoden kynnykselld lapsi kykenee jo mielikuvituksen keinon korvaamaan esineitd
leikissd. Hin ilmaisee eleilld soittavansa iidille, vaikka kidessd ei ole puhelinta. Kol-
manteen ikdvuoteen mennessi valtaosa lapsista osaakin hyvin erottaa, milloin tarkoi-
tetaan, ettd jotain tehddin leikisti (Rakoczy 2008).

Leikki kehittyy my®s asteittain vuorovaikutteisemmaksi toisten leikkijéiden kans-
sa. Karkeasti jaotellen lapsen leikki on harjoittelu- ja esineleikin aikana pddosin yk-
sinleikkid, mink3 jilkeen se kehittyy rinnakkainleikkiin ja edelleen asteittain erilaisiin
roolileikkeihin (Koivula & Laakso 2022). Noin kahden vuoden idssd roolileikit tapah-
tuvat yksin ja kolmen vuoden tuntumassa rinnakkain. Siirtymii rinnakkainleikkiin
tukee leikkiin kutsumisen keinojen ja kommunikaation kehittyminen. Eleet, ilmeet
ja matkiminen tiydentyvit kielellisilld ilmauksilla ja neuvottelulla.

Jos lasten leikkid tarkastellaan edelld kuvattujen leikin vaiheiden kautta ja lap-
sen ikddn perustuvalla ajallisella jatkumolla, vuodet ennen kouluunliht6i niyttiyty-
vit leikin kulta-aikana. Esimerkiksi Vygotskyn mukaan lapsi voi saavuttaa leikin kor-
keimman, kypsin tason jo hieman yli kolmen vuoden idssi (Hinnikdinen & Munter
2018). Lapsi kiy nimenomaan taaperoiissi lipi valtaosan leikin kriittisistd vaiheista

ja laadullisista siirtymisti.



